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Provemedlem i Furesg Golfklub

Har du lyst til at blive prevemedlem i Furesa Golfklub? Vi vil gleede
os til at leere dig at kende og til at give dig nogle gode oplevelser med
golfsporten.

Mange klubber tilbyder, at man kan erhverve golfkgrekortet pa en
weekend. Hos os har vi den holdning, at vi gerne vil sikre, at nye
golfere rent faktisk lzerer at spille golf. Derfor er vores introduktion

til sporten ogsa mere omfattende, end hvad der kan laeres pa en
weekend. Stort set alle vores nye medlemmer udtrykker stor tilfredshed
med, at vi gor sa meget ud af laere nye golfspillere feerdigheder i at
spille golf.

Provemedlemskab 3 maneder

| Furesg Golfklub har vi valgt, at alle, der er nye i golfsporten, starter

med et tre maneders prgvemedlemskab (PM). | prevemedlemskabet

tilbyder vi:

* Velkomstpakke (div. regelb@ger og brochurer)

» Gratis lan af udstyr (enten nyt eller naesten nyt dame- eller
herresaet)

* Feelles- og individuel treening (holdtraening sammen med andre
PM’ere og/eller individuelle lektioner)

* Turneringer i "JKaninklubben” (kanin = ny golfspiller)

» Et netveerk med andre nye golfspillere gennem turneringer og
sociale arrangementer

* Mulighed for at erhverve et golfkgrekort, der betyder, at man er
"udleert” golfspiller

» Treening og spil pa bane i de farste to maneder af prevemedlem-
skabet og spil pa bane i den sidste maned

Nar de tre maneder er gaet, har du helt sikkert en afklaring af, om
golfsporten er noget for dig.

Nar du starter som PM’er, sgrger sekretariatet i Furesg Golfklub for, at
du bliver indmeldt og far de ngdvendige informationer.



Vejen til golfkorekortet i 4 trin

For at fa golfkarekortet skal du igennem:

1. Undervisning i golfslag pa treeningsanlaegget

2. Teoretisk undervisning

3. Spilleerfaring pa par 3-banen (lille begynderbane)
4. Spil pa 9 huls banen (stor bane)

1 TRANING MED SLAGPROVE
= Starten som prgvemediem

Du starter med traening i golf, hvor du:

» tilbydes at deltage i op til to ugentlige feellestraeninger (med op til 10
deltagere) i de to maneder af dit preavemedlemskab (dog ikke i juli
maned)

+ eller kan veelge at fa op til fire lektioner (hvor | er op til to deltagere
pa holdet)

De farste traeninger har til formal at lzere dig at sla rigtigt til bolden,
det sakaldte grundsving. Traeningen fortages af vores professionelle
traenere suppleret af vores hjeelpetraenere. Nar din treener har set, at
du kan sla 8 ud af 10 bolde acceptabelt, godkender han dine golfslag
i golfkgrekorthaeftet som dokumentation pa, at du har bestaet dette
trin pa vejen til det endelige golfkarekort. Dette trin kalder vi for
"slagpreven”.

De efterfalgende traeninger har til formal at leere dig golfspillets
forskellige slag. Traeningen foregar pa forskellige stationer med lange
slag pa driving range, korte indspil til green, putting slag pa green og
bunkerslag (fra sand). Pa udvalgte dage er der en test, hvor du kan
besta et eller flere af de forskellige slag. For at erhverve golfkgrekortet
skal alle slagtyper veere godkendt af din traener/hjeelpetraener.

Du tilmelder dig treeningen i Golfbox (klubbens administrations- og
bookingprogram), www.golfbox.dk, efter farst-til-mglle-princippet.



BEGYNDER
= Spil pa par 3-banen

Nar slagprgven er bestaet, ma du spille pa par 3-banen. Nu er

du "Begynder”. Du inviteres ogsa til at deltage i Kaninklubbens
begynderturneringer, der foregar mandag aften pa par 3-banen.
Begynderturneringerne er sjove og hyggelige turneringer, hvor

du mgder andre spillere pa dit niveau. Turneringen afsluttes med
preemieoverraekkelse og en god snak over et glas vin, gl/vand eller
lignende i klubhuset.

Nar du har spillet tre runder (en runde er at spille alle 9 huller péa par
3-banen) med minimum 18 Stableford points (en made at bedgmme
en golfrunde pa) i hver runde, far du adgang til at spille pa 9-hulsbanen
(den store bane) samt deltage i Kaninklubbens turneringer som Kanin.
Kaninturneringerne foregar pa 9-hulsbanen.

Det skal godkendes af en af mentorerne i Kaninklubben. Du kan dog
spille op til to af runderne med andre medlemmer af Furesg Golfklub
(ogsa prgvemedlemmer), som godkender dit scorekort. De tre runder
med minimum 18 points noteres og underskrives i golfkgrekorthaeftet.

Samtidig far du teoretisk undervisning, hvor du leerer om:

* Golfreglerne ("feerdselsloven” pa golfbanen)

+ Etikette (sikkerhed og god opfersel pa banen)

» Tempo pa banen (for at fa spillet til at flyde for alle)

* Handicap (hcp.; en made at udligne niveauforskelle, sa alle
golfspillere kan spille sammen)

» Scorekort (det skema, der holder styr pa handicap og resultater)

Kaninklubben tilbyder undervisning fire gange i seesonen i golfregler,
etikette og tempo samt i handicapsystem og scorekort. Undervisningen
foregar i klubhuset kl. 19-21.30. Undervisningsdatoer fremgar af
Kaninklubbens aktivitetsoversigt, der findes pa Furesg Golfklubs
hjemmeside, fggolf.dk. Det er obligatorisk at deltage i en af disse
regelaftener samt i handicapsystem og scorekort for at erhverve
golfkarekortet.



SPIL PA 9-HULSBANE
= Spil pa 9 huls banen fra orange teested

Nar du har:

+ Bestaet "slagpr@gven” (punkt 1)
» Spillet tre runder med minimum 18 points pa par 3-banen (punkt 2)

henvender du dig i sekretariatet, der tildeler dig hcp. 64.

Nu har du adgang til at spille pa 9-hulsbanen fra orange teested (et
udslagssted for golfere, der endnu ikke har faet golfkarekortet, sa
banen ikke er sa lang som normalt). Formalet med at spille fra det
orange teested er, at du skal have en sa god oplevelse som muligt.

Du bliver fortsat inviteret til at spille i Kaninklubbens turneringer

om mandagen, men nu spiller du pa 9-hulsbanen. Vi kalder disse
turneringer for kaninturneringer. Du ma gerne spille 9-hulsbanen pa
egen hand fra orange teested, max. en gang om dagen.

4 GOLFKO@REKORTET
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Nar du har:

+ Bestaet de forskellige golfslag i faellestraeningen

» Deltaget i teoriundervisningen (regler/etikette/tempo og scorekort/
hcp-system)

+ Bestaet Dansk Golf Unions (DGU) regelprgve

» Spillet dig ned i hcp. 54

er golfkgrekortet i hus, og du er nu golfspiller.

Lidt om Kaninklubben

Formalet med Kaninklubben er at hjzelpe dig godt i gang med
golfspillet og medvirke til, at du far et godt netveerk i Furesg Golfklub.

| Kaninklubben arbejder vi ud fra, at begynder- og kaninturneringerne
pa én og samme tid skal veere hyggelige og forngjelige og samtidig en
traening i at bega sig i golfspillets etikette og regler.

Mentorer

For at understgtte ovenstaende medvirker der er reekke mentorer ved
alle turneringer. Det er frivillige golfspillere fra Furesg Golfklub, som
gerne vil hjeelpe nye spillere godt ind i sporten.



Mentorernes opgave er at fglge spillerne rundt pa banen under
turneringerne og statte dig, sa du leerer:

+ Om golfregler i praksis

* Hvordan man skaber et godt tempo i golfspillet

* Hvordan man passer godt pa golfbanen

* Hvordan man etikettemaessigt set opfarer sig pa golfbanen

Medlemskab
Som prgvemedlem bliver du automatisk medlem af Kaninklubben, nar
du har bestaet slagpreven, og har adgang til at spille par 3-banen.

Ugentlige mandagsturneringer

Du tilmelder dig turneringerne (for begyndere og kaniner) i Golfbox
senest fredag kl. 20.00 inden den kommende mandagsturnering.
Lordag udsendes en startliste, hvor du kan se, hvilket hul du skal starte
pa, hvem du skal spille sammen med, og hvilken mentor, der falger dig
og dine medspillere rundt. Turneringsdage og -tidspunkter fremgar af
Kaninklubbens aktivitetsoversigt og i Golfbox.

Normalt starter mandagsturneringer med tee-off (start)

+ Kl 17.30 pa 9-hulsbanen for kaninturneringer
* KIl. 17.45 pa par 3-banen for begynderturneringer

Sidst pa saesonen rykker starttidspunktet lidt frem, da turneringerne
skal afvikles, inden det bliver mgrkt. Starttidspunkter fremgar ogsa af
Kaninklubbens aktivitetsoversigt hjemmesiden.

Mandagsturneringerne afsluttes i klubhuset med praemieoverreekkelse
og en god snak om dagens oplevelser. Det er kutyme, at spillerne
byder deres mentor pa en drink som tak for at ga& med rundt.

Kaninklubben er for begyndere og spillere med hcp. sterre end 44.
Kommer du under hcp. 45 i Igbet af seesonen, kan du fortsaette i
Kaninklubben saesonen ud.

Klubber i Klubben

Vores erfaring er, at det er vigtigt at fa et netveerk med andre, s man
oplever at have nogle at spille med. Overgangen fra at veere en del af
Kaninklubben til at veere pa egen hand kan veere brat for nogle.

Furesg Golfklub har en reekke Klubber i Klubben (KiK), som det kan
veere relevant for dig at spille med i. Du kan se mere om disse klubber
pa Furesg Golfklubs hjiemmeside, www.fggolf.dk/kik.



Nar du har opnaet hcp. 54, er du velkommen til at deltage i:

* Kaninfredagstreeningen
+ Sendagsturnering, nar du har opnaet hcp. 45
*  Spil & Spis, nar du har opnaet hcp. 40

Disse arrangementer annonceres under klubturneringer i Golfbox.
Se alle kanintilbuddene, inklusive "find en spillepartner”, der Igbende
opdateres pa hjemmesiden her: www.fggolf.dk/kanin.

Lan af udstyr

Sekretariatet star for udlan af udstyr til prevemedlemmer. Veer
opmeerksom p4, at det undertiden kan vare 1-2 dage, for udstyret er
klar til udlan. Nar preavemedlemskabet ophgrer, har du enten mulighed
for at kebe udstyret eller levere det tilbage.

Har du spgrgsmal?

Er du i tvivl om noget, eller er der noget, som ikke fungerer? Ved
tvivisspergsmal kan du henvende dig i sekretariatet (kontor@fggolf.
dk), hos treenerne eller i Proshoppen (proshop@fggolf.dk). Her vil vi
gere, hvad vi kan for at hjeelpe dig godt i gang som golfspiller i Furesg
Golfklub.

Medlemskaber efter proavemedliemskab

Du kan efter dit prevemedlemskab veelge mellem tre medlemskaber:

e Par 3-bane medlemskab
Her ma du spille pa par 3-banen og benytte alle treeningsfaciliteter.
» Stort PM medlemskab - 9 huller
Her ma du benytte alle traeningsfaciliteter og par 3-banen samt
9-hulsbanen. Du ma kun spille fra orange teested, indtil du har hcp.
54.
* Stort medlemskab - 18 huller
Her ma du benytte hele treeningsanlzegget samt alle baner i
Furesg Golfklub (bade par 3-banen, 9-huls- og 18-hulsbanen). Har
du ikke opnaet hcp. 54 pa 9-hulsbanen, ma du dog kun benytte
9-hulsbanen, indtil dit hcp. er 54 eller lavere.



Vi gleeder os til at byde dig
velkommen som prgvemediem

Kvalitet — Klubliv — Hjeelpsomhed

Fureso Golfklub
Hestkab Vaenge 4
3460 Birkergd

TIf.: 4581 7444
kontor@fggolf.dk
www.fggolf.dk




